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et des intervenants inspirants

Cimetieres végétalisés et foréts cinéraires
Deuil animal
Nouvelles pratiques funéraires

L’aide a mourir
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TABLES
RONDES

Des sujets
et des intervenants inspirants

Cimetieres vegetalises et foréts cineraires
Deuil animal
Nouvelles pratiques funéraires

L’aide a mourir

Des temps d’échanges forts et informatifs, rassemblant experts et
professionnels autour de sujets d’actualité.

Des profils variés venus d’'Occitanie et d’ailleurs pour partager leurs
connaissances et leur(s) expérience(s) :

o, @ Le Choix
- Citoyens pour
une mort choisie

Etrela®

“p FEDERATION
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FUNERAIRES

\ DU QUEBEC

forél
cineraire

Apprivoice moi
pprivoi

Tous ces moments ont été rendus possibles grace au soutien de nos
partenaires
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les vivants et ceux
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une PREMIERE
EDITION

qui a fait parler
d’elle ...

France 3 Occitanie
Podcast Bonjour Toulouse !
France Bleu Ici Occitanie
Radio Canal Sud
La Déepéche du Midi
Boudu Magazine

La Voix du Midi » CLIQUEZ ICl POUR
o~ VOIR LA REVUE DE PRESSE COMPLETE



https://www.alamort-alavie.fr/on-parle-de-nous

« C'était tellement beau, puissant, ressourcant ! Merci éternel ! »

Aurélien

ALY
u n e P RE M I E RE « Bravo Alix, et toutes tes équipiéres, et tous les bénévoles, pour la portée et la

réussite de ce premier festival. [...] j'y suis arrivé avec l'envie et la nonchalance

I 4
E D ITI O N d'un homme de 77 ans qui fait confiance a "quelque chose qui me semblait trés
bien pensé et tres organisé”. [...] je vais étre, sois en assurée, un ambassadeur

pour parler de ce que j'ai vécu ces 3 jours et qui j'ai eu la chance d'y rencontrer.

q u i a fa it pa rl e r Et un ambassadeur pour qu'une 2° édition ait lieu en 2026 ! »
d’elle ...

le livre d’or Gaétane

Yves

« Je suis repartie avec beaucoup d'émotions suite a cette immersion. De belles
rencontres, de beaux échanges, un grand merci ! »

« Bravo pour cette premiére édition de votre festival !

J'ai écouté d'intéressants ateliers/conférences, beaucoup apprécié les lectures et
échanges a la bibliothéque vivante, et entendu des mots de grand intérét et de
gratitude, voire de soulagement, en parlant avec les un.es et les autres.

Je participerai volontiers a la deuxieme édition. »

Florence-Claire
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Statistiques Instagram :
- 355 followers
s ARELERE

89 publications

EDITION

570 interactions
+ de 1000 vues sur

qUi a fait parler A plusieurs publications
d’elle ...

...et qui continue sur les

,,,,,,,,,
8¢ Marguer Lingye

.....

reseaux sociaux

Et surtout :

e presque 2X plus d’activité
apres la fin du Festival

e toujours + de partages

e + de commentaires

e une communauté
grandissante et curieuse !




Ligne Editoriale & Direction Artistique

Alix Howard Sophie Fleury Elise de Barthés Caroline de Rauglaudre
Célébrante de Vie® Coordinatrice Artiste Designer Consultante & conseillere
Officiante de cérémonie laique | Tiers-Lieu Enseignante funéraire

Facilitatrice Spécialiste des questions
Présidente adMortem liees a I'impact et juriste
Fondatrice Gratitudes en droits de I'animal

Cérémonies Laiques

Partenariats & Médiation Culturelle

aux origines du projet

Annie Mitault Urielle Hug Sophie Nanin

Consultante en Enseignante en Arts Plastiques & Artiste plasticienne Consultante en stratégies et
communication et Guide conférenciere et Médiatrice culturelle pour I'art développement Facilitatrice pour
AV ; contemporain

egigfonr;lgpr;cilehse ot les mises en relation et saisir les
gulinaire q Doctorante en recherche création Art-plastiques & Anthropologie opportunités de croissance.

Paris Sarbonne & Ecole pratique des Hautes Etudes
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=
ENSUITE ?

Rappelons les principaux
objectifs de I’'association
adMortem

et quelles suites a cette
premiere edition ?

adMertemn

Lever le tabou sur la mort et réintégrer sa place dans le quotidien par le
biais de dialogues citoyens.

Moderniser et diversifier les rites funéraires en proposant des contenus
accessibles a tous publics, dans une démarche laique, interreligieuse,
interculturelle et intergénérationnelle.

Aborder et approfondir les questions liées a I'accompagnement de la fin
de vie, a la maladie, aux funérailles, a ’'aménagement des cimetiéres.

28



plus en
details

Informer : donner a tous.tes un acces éclairé aux informations liées aux obseques,
en dehors de 'urgence, et ouvrir le champ des possibles dans le cadre Iégal.

Sensibiliser : pour faire évoluer notre rapport a la mort, a la perte, au deuil.

Mieux prendre en compte le sujet du deuil : accompagnement aprés le décés et la
possibilité de transformer quelque chose qui nous empéche d'avancer en quelque
chose qui nous soutient. Le temps du deuil, la culpabilité de ne pas "faire assez vite
son deuil aux yeux des proches".

Innover : explorer et diffuser des pratiques plus respectueuses de I'environnement et
des personnes ; travailler en partenariat avec la recherche publique, s’inspirer de
I'international ; intégrer le deuil animalier

Relier : favoriser la coopération, et encourager la pair-aidance ; mailler le territoire en
fédérant les acteurs concernés par les questions de fin de vie, d’'obséques et de deuil,
et en décloisonnant ces sujets a I'échelle du territoire.

Ouvrir : rendre accessibles des formats culturels (tout public) toute 'année, le
spectacle vivant étant un puissant vecteur de transmission.

Former : proposer des formations aux professionnel-les du funéraire pour faire
évoluer les pratiques.



Nous ne savons pas encore précisément quelle forme cela prendra, mais une
chose est sire : apres avoir porté jusqu’au bout cette premiére édition du
festival a la Mort, a la Vie, I'association adMortem fourmille de projets :

Parler de la mort pour mieux la vivre et redonner une place juste et apaisée

sous quelle
a cette réalité universelle.
fo rm e ? Ouvrir des espaces d’écoute, de dialogue et de transmission autour de la
|

I'accompagnement de la fin de vie et du deuil, avant, pendant et apres.
Créer des ateliers, des rencontres, des formations, des conférences et
séminaires, et des actions culturelles qui favorisent la compréhension, la
solidarité et la bienveillance autour de ce sujet essentiel qui fait partie de la
vie.

Fonder un lieu de célébration et de cérémonie pour rendre a ces moments
la teneur qu'ils méritent.

Pour différents types de publics, particuliers de tous ages et
professionnels.

Ensemble, nous pouvons transformer un sujet tabou en source d’humanité
partagée, ou chacun trouve des mots, du soutien et du sens.

O d m gr re m Ensemble, parlons de la mort pour mieux la vivre.



une equipe

Alix Howard Sophie Fleury Caroline de Rauglaudre

Célébrante de Vie® Coordinatrice Consultante & conseillere

Officiante de Communication funéraire

cérémonie laique Spécialiste des questions

Conseillére funéraire Trésoriére lies a I'impact et juriste

Conférenciere en droits de I'animal
adMrtem

Présidente

adMertem

>
graUtudes

cérémonies laiques

Océane Sarthou Elise de Barthes
Architecte (ex Inclu&sens) ~ Artiste Designer
O I-Q | | | et conseillere funéraire Enseignante FLE
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Alix Howard

Célébrante de Vie®

Officiante de cérémonie laique
Tel 06 16 17 18 23
alix@alamort-alavie.fr
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